
 

Serviço e-telenews.com 
 

 

Painel de Programas TV e Rádio 

TV 
 

 RTP1 
 

o Jornal da Tarde – (13.00 horas - Informação Nacional) 
o Portugal em Directo - (18.00 horas - Informação Regional) 

o Telejornal - (20.00 horas - Informação Nacional) 
 

 SIC 
 

o Primeiro Jornal - (13.00 horas - Informação Nacional) 
o Jornal da Noite - (20.00 horas - Informação Nacional) 

 
 TVI 

 
o Jornal da Uma - (13.00 horas - Informação Nacional) 

o Jornal das 8 - (20.00 horas - Informação Nacional) 

 
 RTP2 

 
o Jornal 2 - (Aprox. 21.00 horas - Informação Nacional) 

 
 

 SIC Notícias 
 

o Jornal da Meia-Noite - (24.00 horas - Informação Nacional) 
 

 
 RTP3 

 
o 24 Horas - (24.00 horas - Informação Nacional) 

 

 

 TVI24 
 

o 25ª Hora - (24.00 horas - Informação Nacional) 
 

 

 CM TV 

 
o CM Jornal 20H - (19.45 horas - Informação Nacional) 

 



 

Serviço e-telenews.com 
 

 

Rádio 
 

 TSF 
 

Jornais horários das: 
 

o Manhã - 7.00, 8.00 e 9.00 horas 
 

o Hora de almoço - 12.00, 13.00 e 14.00 horas 
 

o Fim da tarde - 17.00, 18.00, 19.00 e 20.00 Horas 

 
o Noite - 23.00 e 24.00 horas 

 
 

 Antena1 
 

Jornais horários das: 
 

o Manhã - 7.00, 8.00 e 9.00 horas 
 

o Hora de almoço - 14.00 horas 
 

o Fim da tarde - 17.00, 18.00, 19.00 e 20.00 Horas 
 

o Hora de almoço - 13.00 horas (Fim de Semana) 

 
 

 Renascença (RR) 
 

Jornais horários das: 
 

o Manhã - 7.00, 8.00 e 9.00 horas 
 

o Hora de almoço - 13.00 horas 
 

o Fim da tarde - 17.00, 18.00, 19.00 e 20.00 Horas 
 

 
 Rádio Comercial 

 

Jornais horários das: 
 

o Manhã - 7.00, 8.00 e 9.00 horas 
 

o Fim da tarde - 18.00, 19.00 e 20.00 Horas 


